
19ème siècle, Planète Terre, France

Les conditions de travail sont extrêmement
pénibles pour les classes les plus modestes.
Elles ne leur sont pas favorables et aucune
protection sociale n’est mise en place.

Pour assurer leur protection et celle de leur 
famille, les ouvriers décident de s’organiser
ensemble pour améliorer leur quotidien. 
C’est la naissance de l’économie sociale avec
l’arrivée des mutuelles, des coopératives et des 
associations. 

Il faudra attendre officiellement 2014, pour que ces deux économies s’associent et que
l’Économie Sociale et Solidaire fasse l’objet d’une véritable définition juridique, lui
permettant d’être reconnue et développée.

Fin 1970 - Début 1980
C’est la fin des 30 Glorieuses et le début des
crises sociales. De nombreuses personnes se
retrouvent dans des situations de grande
précarité et d’exclusion.

En réponse à ces injustices, se créent des
structures qui s’inscrivent dans un modèle
d’économie solidaire. Leur but ? Réinterroger le
modèle social et organiser la solidarité en
développant de nouveaux moyens d’actions.

Économie 
solidaire

Économie 
sociale
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Et si nous remontions un peu le temps ?

Retrouve ici toute 
l’histoire de l’ESS 
avec ESS France

Je passe ma vie à
travail ler, je n’ai pas
accès au repos, aux

loisirs et aux 
       vacances.   

S’unir pour 
mieux vivre. 

Protégeons-nous
collectivement !

On a créé une
  structure de  
   réinsertion sociale  
    pour les personnes     
         éloignées de
               l ’emploi.

E S S en t i e lL ’
Allons découvrir les origines de l’ESS !

31 juillet 2014
Loi relative à l’Économie 

sociale & solidaire



E S S en t i e lL ’

Les structures qui composent l’ESS sont
guidées par des principes communs. Elles
souhaitent replacer l’humain au cœur de
l’économie. On peut agir et décider avec
elles pour une société meilleure.

21ème siècle, Planète Terre, France
Deux grandes formes d'économie co-existent : l'économie capitaliste d'un côté, l'économie
sociale & solidaire (ESS), de l'autre... 
Deux mondes, deux visions de la société.

L’utilité sociale, c’est venir en aide à des
publics vulnérables et fragiles, développer la
cohésion sociale sur le territoire, répondre
aux enjeux de développement durable et
d’éducation à la citoyenneté.

        Ce que j’aime
               dans l’ESS, c’est sa 
       logique d’utilité sociale. 
  Également, c’est d’aller au 
delà de la simple quête de 
 profit et de l’enrichissement 
         personnel. 

Le 
saviez-vous ?

Économie vient du
grec Oikonomia,

signifiant la
gestion de la

maison.

Découvre l’ESS 
en moins de 3

minutes !

Qu’est-ce que l’Économie Sociale & Solidaire ?

L’agrément ESUS
Entreprise Solidaire d’Util ité Sociale

Il s’inscrit dans le cadre de la
loi relative à l’économie
sociale et solidaire de 2014
ayant pour objectif de créer un
écosystème favorable au
développement des entreprises
de L’ESS. 

L’ESS étant ouverte à toutes entreprises sous
réserve de l’adhésion à ces principes, l’agrément
ESUS est accessible aux entreprises classiques
pour leur permettre de nous rejoindre.

     Parmi les grands principes, on
retrouve l’utilité sociale, la non 
    lucrativité ou la lucrativité limitée, la  
            démocratie (1 personne = 1 voix) 
                         et la libre adhésion. 
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Bienvenue dans l’univers de l’Économie Sociale et Solidaire qui rassemble 5 grandes familles de
structures. Elles se partagent la mission de placer les besoins humains au coeur de leurs activités. 

Je vous présente 
   Rayane, Gaby, 
      Nour, Joan et 
              Sasha !

Association Fondation Mutuelle Coopérative
Société

commerciale 
de l’ESS
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E S S ences
Comment se caractérise l’Économie Sociale et Solidaire ?

 Je suis Rayane,   
 président d’une    
   association qui 
     œuvre pour aider 
        les personnes 
           vivant dans 
                la rue.

                   Je suis 
                  Gaby,              
       membre du conseil 
          d’administration 
         d’une fondation. 
      Je participe au 
      financement de   
          ce potager 
          participatif.

        Je suis Nour, 
adhérente d’une mutuelle 
santé qui me permet d’être 
     protégée en cas de maladie 
                    ou d’accident.

             Je suis,      
      Joan, sociétaire   
   d’une coopérative. 
      Avec les autres 
membres, on s’associe   
      pour produire, 
        consommer 
           et diriger 
            ensemble.

Toutes ces personnes travaillent
ensemble et contribuent à créer une
économie plus juste et solidaire.

UN PAS 
VERS TOIT

               Je suis 
          Sasha membre  
        du conseil participatif 
      d’une société commerciale
      de l’ESS. Avec d’autres 
        membres, nous sommes 
          consultés pour donner 
            notre avis sur 
                 l’orientation de
                     l’entreprise.

CENTRE DE SANTÉ

Les



Il existe de nombreuses manières de s’impliquer dans l’ESS, à travers tes choix de
consommation, tes expériences professionnnelles ou encore tes activités...

TravailTravail

Dès 11 ans, le temps d’un été, d’une année, ou même d’une vie professionnelle, tu
peux t’épanouir dans des projets ESS et développer de nouvelles compétences. 

             Ce sont quelques exemples d’engagement. Les missions et les projets 
               dans l’ESS étant très divers et variés, à toi de partir en Expédition !

Quand tu achètes des denrées alimentaires, des vêtements, des appareils
électroniques, quand tu choisis une banque ou une mutuelle, tu contribues aux
entreprises qui fabriquent ces produits ou proposent ces services.

      À toi de 
 choisir ta ou 
tes voies ! 

  Je m’engage 
toute l’année dans   
   une Junior 
         Association.

       Cette 
  année, je réalise  
    une mission de  
     service civique
       auprès d’une  
          association.

Consommation
Consommation

ActivitésActivités FormationFormation
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E S S caladeL ’
Comment s’engager dans l’Économie Sociale et Solidaire ?

                
  Et toi ? Quel

Consomm’acteur ou
Consomm’actrice

es-tu ?

Moi je suis
porteuse d’un 
     projet ESS !

                  Je vis une 
          expérience 
  incroyable avec la
Coopérative de 
   Jeunes Majeurs.


