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Ouvert à tou·tes les acteur·ices de l'éducation 
artistique et du spectacle vivant, Spectacles en 
recommandé est un rendez-vous annuel itinérant 
consacré au spectacle vivant jeune public. 
Chaque édition rassemble des programmateur·ices 
de toute la France dans l'objectif de favoriser 
des projets artistiques ancrés dans les territoires. 

Fruit d'une direction artistique collégiale, 
la programmation défend l'exigence 
d'une culture ouverte sur la diversité,
le partage de sens et la solidarité. 
À la faveur d'une démarche d'éducation 
artistique et culturelle, les spectacles proposés 
ont pour ambition de nourrir les parcours 
de jeunes spectateur·ices invité·es à développer 
curiosité et esprit critique.

Pendant Spectacles en recommandé, nous 
vous proposons aussi des temps de rencontres, 
des débats et des moments conviviaux pour 
encourager la circulation des idées, 
la coopération entre professionnel·les 
et partager des perspectives communes.
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 DU 09 AU 11  
 FÉVRIER 
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LUNDI 09·02·2026
 08h30 Accueil // CPA Jacques Bravo

 09h15  Qui, que, quoi ? Carré Blanc Cie

Danse    2 ans • 30' // CPA Jacques Bravo

 10h30  Zazagrana Cie Mungo
Théâtre  d'objet, poésie, science    7 ans • 50' // CPA Paul Valeyre

 12h00 Repas // CPA Jacques Bravo

 14h00  Penka, la vache bulgare L'Anneau Théâtre
Théâtre d'objet    7 ans • 55' // CPA Jacques Bravo

 15h30  Bonus Table ronde « Spectacles en milieu 
scolaire : perceptions politiques, craintes et 
responsabilités »
Avec Philippe Guyard, François Lecercle, Carine Trividic, 
Marie Suran et Caroline Pascal • 120' // CPA Jacques Bravo

 18h45  Blocus Théâtre du Gecko
Théâtre    12 ans • 75' // Théâtre Julie� e Récamier

 20h30 Apéritif dînatoire // Théâtre Julie� e Récamier

Marches contées : les 9 et 10 février, déplacez-vous 
d'un lieu à l'autre en écoutant les bénévoles de 
la Ligue de Paris vous raconter des histoires qui 
feront écho aux spectacles que vous avez vus.

MARDI 10·02·2026
 08h45  Je suis ma MAISON Cie / Créature - Lou Broquin
Théâtre de matières    5 ans • 60' // CPA Ken Saro-Wiwa

MERCREDI 11·02·2026

 Groupe Sarah Bernhardt 
 10h45  Ci-gisait Cyrano

Cie Crescite
Théâtre    10 ans • 70' 
// CPA Curial

 Groupe Sarah Bernhardt 
 08h45  Diptyque
Mémoire & Résistance

Cie Le Cri Dévot
Théâtre    12 ans • 60' 
// CPA Louis Lumière

 10h45  Plan B
Cie La Petite Hurlante

Marionne� es    7 ans • 30' 
// CPA Louis Lumière

 13h45  Ci-gisait Cyrano
Cie Crescite

Théâtre    10 ans • 70' 
// CPA Curial

 16h00  Bonjour
Cie La Lune Blanche

Théâtre    4 ans • 25' 
// CPA Clavel

 18h45  Là où je vais
les yeux fermés

Cie L'insomnante
Livre pop-up    10 mois • 25' 
// CPA Curial

 14h00  Bonjour
Cie La Lune Blanche

Théâtre    4 ans • 25' 
// CPA Clavel

 15h30  Moi, canard
Cie Mauvais Garçon

Théâtre récit    8 ans • 40' 
// CPA Mathis

 17h00  Là où je vais
les yeux fermés

Cie L'insomnante
Livre pop-up    10 mois • 25' 
// CPA Curial

 Groupe Peter Brook 
 10h45  Moi, canard

Cie Mauvais Garçon
Théâtre récit    8 ans • 40' 
// CPA Mathis

 Groupe Peter Brook 
 09h15  Plan B

Cie La Petite Hurlante
Marionne� es    7 ans • 30' 
// CPA Louis Lumière

 10h45  Diptyque
Mémoire & Résistance

Cie Le Cri Dévot
Théâtre    12 ans • 60' 
// CPA Louis Lumière

 17h00  Madame Lumière
Cie La Menuda

Musique & visuel    6 mois 
• 40' // CPA Place des Fêtes

 18h00  Madame Lumière
Cie La Menuda

Musique & visuel    6 mois 
• 40' // CPA Place des Fêtes

 12h00  Repas // Tiers-lieu L'éternel Solidaire

 12h00  Bonus Rencontre avec des maisons d'édition
jeunesse • 120' // CPA Clavel

 12h00  Repas // La Flèche d'Or

 14h30  Confl iture Cie Terre de Break
Danse, théâtre    8 ans • 50' // CPA Place des Fêtes

 17h00  Bonus Rencontre avec des maisons 
d'édition jeunesse • 120' // CPA Curial

 20h30  Soirée festive et artistique
// Péniche Adélaïde

 09h45  Bonus Activité surprise : ateliers découvertes
Par les intervenant·es des CPA • 60' // CPA Louis Lumière

Coordination générale
Vincent Branchet
06 62 63 14 96 
vbranchet@ligueparis.org
Loanne Sénigout
06 14 46 15 70 
lsenigout@ligueparis.org

Régie générale
Camille Amado
regieksw@ligueparis.org 

Coordination nationale
Alice Simon 
07 88 75 40 92 
asimon@laligue.org 
Fanny Maire
06 15 59 24 00 
fmaire@laligue.org
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OÙ VA-T-ON ?
➊ CPA Jacques Bravo | 14-18 Rue de la Tour des Dames (9e)
➋ CPA Paul Valeyre | 24 Rue Marguerite de Rochechouart (9e)
➌ Théâtre Julie� e Récamier | 3 Rue Julie� e Récamier (7e)

➍ CPA Ken Saro-Wiwa | 63 Rue de Buzenval (20e)
➎ CPA Curial | 16 Rue Cole� e Magny (19e)
➏ CPA Mathis | 15 Rue Mathis (19e)
➐ CPA Clavel | 40 Rue Manin (19e)
A L'Éternel Solidaire | 1 Rue de la Solidarité (19e)
B Péniche Adélaïde | 59 Quai de la Seine (19e)

➑ CPA Louis Lumière | 46 Rue Louis Lumière (20e)
➒ CPA Place des Fêtes | 2 Rue des Lilas (19e)
C La Flèche d'Or | 102 Bis Rue de Bagnolet (20e)

 La Seine et le canal Saint-Martin
SL / N / E  Gares Saint-Lazare /du Nord /de l'Est

 Espaces verts
 Ligne 12 entre les arrêts Trinité – 

d'Estienne d'Orves et Sèvres – Babylone
(trajet du lundi 09·02 entre ➊ et ➌ )


